VIA REGIONE SICILIANA 1/A
MASCALUCIA (CT) C.A.P. 95030
Telefono 338 3482645

CURRICULUM PROFESSIONALE

Di RAIMONDO ARENA

Dati personali Stato civile:
= Data di nascita: 31/08/1960

= Luogo dinascita;: CATANIA

= Residenza: Mascalucia —(CT)- C.A.P. 95030 — Via Regione Siciliana 1/a-
= Coniugato

= C.F. RNARND60M31C351I

= Diploma di Infermiere professionale (‘81-‘82)
Riepilogo delle - Diploma di Specializzazione in Assistenza Chirurgica di sala

qualifiche operatoria (1989)
= Diploma di Assistente Sanitario ("90)

= Certificato di abilitazione a funzioni direttive nell’assistenza
infermieristica (1993)

= Attestato corso teorico- pratico sulle tecniche di riabilitazione della
stomia (Ospedale San Giuseppe Fatebenefratelli di Milano) 12/1996.

= Master sul MCQ. — Cefpas Caltanissetta: 11-15/12/200 ;
22-26/01/2001.

= Master Universita di Firenze, per esperti in Lesioni Cutanee, 2008-
2009

= Corso di formazione per rilevatori RS-PVA, ottobre 2011
= Certificato di competenza AISTOM per Enterostomisti 20/10/2011
= Laureadi primo livello in Scienze Infermieristiche 2011/2012

= Master di | Livello in “Scienze Forensi per le professioni Sanitarie”
2013

Istruzione Diploma di perito industriale capotecnico — elettrotecnico- (1979).
= Laureadi primo livello in Scienze Infermieristiche 2011/2012

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE
Inglese

* Capacita di lettura Scolastico

* Capacita di scrittura Scolastico

* Capacita di espressione orale Scolastico




CAPACITA E Coordinamento ed organizzazione delle attivita infermieristiche ed

COMPETENZE alberghiere ospedaliere

ORGANIZZATIVE

CAPACITAE Buona conoscenza ed utilizzo di: apparecchi quali la V.A.C. terapia ed
COMPETENZE idrocolonterapia, computers e vari moduli elettronici di rianimazione
TECNICHE

PATENTE O PATENTI Patente auto “ D “ per autoambulanze e mezzi pesanti
Patente nautica fino ai 12 miglia

Esperienza = Infermiere professionale - sala operatoria ('84 —'85)

professionale * Infermiere professionale - medicina interna (1985 — 1995)
= capo sala - rianimazione (1995 —1997)
= capo sala - clinica chirurgica (3/'97 —8/'97)

= capo sala - Dipartimento oncologico- U.O. chirurgia oncologica
(9/'97 ad oggi )
= enterostomista nel Dipartimento di Oncologia ( dal 1998 ad oggi)
= esperto in lesioni cutanee, nel Dipartimento e P.O. Garibaldi-Nesima
= Coautore dello studio internazionale sui: Fattori che
deteriorano la qualita della vita delle persone con una stomia.
Pubblicato su: Gastrointestinal Nursing 2011

= Presentazione di un poster sulla TPN al congresso Europeo
EWMA (European Wound Management Association), Copenhagen
2013

DOCENTE E RELATORE

= Docente al corso di formazione: la gestione del paziente stomizzato,
Az.Osp. Garibaldi — P.O. S. luigi 1997

= Docente al corso di formazione sistemi elettronici infusionali,
Az. Osp. Garibaldi — P.O. S. luigi 1998

= Docente nel corso quadrimestrale in Psicologia Oncologica (A.U.S.L..2
Caltanissetta).

= Docente nel corso organizzato dal CEFPAS Reg.Sicilia sulle
enterostomia. (maggio 2003)

= Docente al corso di formazione dal titolo: “ Formazione di base per
infermieri nell’assistenza alla persona con stomia uro-fecale”.
Tenutosi a Trabia (PA) il 23- 24 giugno, conseguendo otto (8)
crediti in qualitd di docente in un corso con ECM

= Docente al corso di formazione per O.S.S. organizzato
“dall” Azienda Osp. Garibaldi” di Catania

= Docente al corso di aggiornamento per il personale ausiliario
addetto ai servizi socio assistenziale: “Limiti dell’attivita
assistenziale dell’ausiliario socio sanitario”, tenutosi a




Viagrande in novembre 2005.

Docente al corso di aggiornamento per il personale infermieristico

su “ le infezioni nosocomiali” tenutosi a Viagrande (CT) il 30
novembre 2006 — N° 2 crediti

Docente al corso di aggiornamento per il personale infermieristico
“il servizio infermieristico come rapporto di aiuto”. Tenutosi a
Catania il 4-marzo 2008 — organizzato da Az. Osp. ad alta spec.
Garibaldi- N° 2 crediti

Relatore nel corso intensivo teorico pratico per operatori sanitari: cura
delle lesioni cutanee, linea guida e protocolli. Il processo di
Management applicato alle stomie (Az. Osp. ad alta spec. Garibaldi)

Relatore al Congresso Nazionale dellAICR (maggio 2003) Gennaio
2005

Relatore al corso di aggiornamento dal titolo “ Aspetti giuridici e
responsabilita dell'ausiliario socio sanitario e dellOTA nelle strutture
ospedaliere” . Tenutosi a Catania il 29 gennaio.

Relatore al corso di aggiornamento dal titolo “ Evoluzione
professionale, riabilitazione: il pensiero critico dell’infermiere” .
Tenutosi a Vasto il 6-7 maggio.

Relatore al corso di formazione di base per Infermieri
nell’assistenza alla persona con Stomia, tenutosi a Catania il 11-12
maggio 2007 conseguendo 2 (due) crediti ECM

Relatore al corso di aggiornamento su “ lesioni da decubito” Quale
ricadute sul Sociale? Tenutosi a Catania il 22-23 giugno 2007
conseguendo 4 (quattro) crediti ECM

Relatore al corso di aggiornamento su “ lesioni da decubito” Quale
ricadute sul Sociale? Tenutosi a Viagrande il 05-06 ottobre 2007
conseguendo 4 (quattro) crediti ECM

Relatore al corso di formazione di base per Infermieri
nell’assistenza alla persona con Stomia, tenutosi a Catania il 16-17
novembre 2007 conseguendo 2 (due) crediti ECM

Relatore al corso di formazione di base per Infermieri
nell’assistenza alla persona con Stomia, tenutosi a Scicli novembre
2008 conseguendo 4 (due) crediti ECM

Relatore al corso di formazione di base per Infermieri
nell’assistenza alla persona con Stomia, tenutosi a Catania,
Az.Garibaldi Nesima febbraio 2009 conseguendo 4 (due) crediti
ECM

Relatore al convegno: Prevenzione e clinica del Carcinoma al
colon, tenutosi all’ ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di
Ragusa, relazionando sulla Qualita di vita del paziente stomizzato il
28 marzo 2009

Relatore al 2° convegno “Stomia e Stomizzati” tenutosi a Scicli
(RG) il 3- ottobre 2009

Relatore al 3° Congresso Nazionale SICCR (societa italiana di
chirurgia colo-rettale) nella sessione: “riabilitazione stomale e modello

organizzativo di un centro di riabilitazione”. Tenutosi a Catania il 6-
ottobre 2009

Relatore al corso organizzato dalla’ARNAS Garibaldi su: la nutrizione
artificiale dall’ospedale al territorio maggio 2011 (un credito)

Relatore al 1l° Incontro Teorico — Pratico di nutrizione artificiale, tenutosi
a Catania il 28 settembre 2012 (ARNAS Garibaldi)

Relatore al progetto aziendale ARNAS Garibaldi su: la gestione del




paziente nella chirurgia colorettale due realta a confronto: sala
operatoria e corsia tenutosi in dicembre 2012 (due crediti)

Tutor nella scuola nazionale di stoma terapia, in gennaio 2013 a Bari

Relatore al progetto aziendale ARNAS Garibaldi su: i carcinomi tiroidei:
dalla diagnosi alla terapia, tenutosi in febbraio 2013

Relatore al congresso nazionale di neonatologia, tenutosi a Catania il
31 maggio 2013

Relatore al corso di Formazione AIUC, tenutosi a Palermo il 4 luglio
2013

Relatore al progetto aziendale ARNAS Garibaldi sulla gestione delle
lesioni cutanee ottobre 29-12-2013

Relatore al V° Congresso Nazionale CO.R.TE, utilizzo della
Collagenasi e Acido laluronico nelle lesioni post chirurgiche . Roma 8
marzo 14

Relatore all’evento : “Le lesioni Cutanee” ; la deiscenza nelle ferite post
chirurgiche, tenutosi a Siracusa il 29 marzo 2014

Relatore all'evento “le lesioni cutanee nel paziente diabetico” tenutosi
ad Adrano il 5 aprile 2014

Relatore all’evento la prevenzione e il trattamento delle lesioni da
decubito, relazionando su” la stadiazione e valutazione delle lesioni”,
tenutosi a Messina il 9.maggio 2014

Relatore unico al corso di aggiornamento/formazione dellevento “
Antisepsi nel Wound Care” tenutosi a Catania il 7 giugno 2014,
acquisendo 12 crediti formativi

Relatore al 1° Simposio interregionale di Urologia (Sicilia-Calabria-
Piemonte - Valle D’Aosta) relazionando su “Percorso clinico
assistenziale nella Week Surgery” tenutosi a Scicli il 10-11 ottobre
2014

Relatore corso di formazione AlSLeC “ Ulcere da pressione a 360°”,
tenutosi a Catania il 12-13 dicembre 2014

Relatore al corso per infermieri nell'assistenza alla persona con
stomia, tenutosi a Catania il 21 marzo 2015, acquisendo 2 (due)
crediti

Relatore unico al corso di aggiornamento: Uso degli antisettici e delle
medicazioni bioattive nelle ferite acute e croniche, tenutosi a Catania il
11-4-15 acquisendo 12 crediti in qualita di docente.

Relatore al corso “percorsi diagnostico-terapeutici ospedale territorio
per la gestione delle ulcere cutanee” tenutosi allARNAS Garibaldi il 6
novembre 2015

Relatore al corso “ dalla stadiazione alla cura delle lesioni da
pressione” tenutosi a Ragusa il 4 dicembre 2015, acquisendo 7 crediti




INCARICHI
PROFESSIONALI

Corsi di
formazione ed
aggiomamento

in qualita di docente

= Relatore all’evento formativo “ Scuola nazionale di stomaterapia”
tenutosi a Catania 9 novembre e 18 dicembre 2015, acquisendo 3
crediti in qualita di docente.

= Relatore all’evento formativo “ il trattamento dove serve ottimizzare il
microambiente delle ferite croniche” , tenutosi in Palermo il 26 marzo
2016, acquisendo 12 crediti in qualita di docente

= Relatore all’evento formativo:” Lesioni da pressione: dalla teoria alla
pratica” tenutosi a Palermo il 18 giugno 2016.

= Componente del comitato “Ospedale senza dolore” Az. Osp.
“Garibaldi”’

= Esperto della Formazione Continua in Medicina, svolge I'attivita di
valutazione culturale e scientifica degli eventi formativi aziendali
(Refere ECM per la commissione Nazionale )

= Componente del Comitato Tecnico Scientifico Az. Osp. “Garibaldi”

= Incarico di posizione organizzativa “coordinamento attivita
infermieristiche dipartimentali — dipartimento di oncologia

= Componente del comitato etico Az. Osp. “Garibaldi” Catania, dal
2010 ad oggi con riconferma di incarico

= Incarico per inseghamento corso Croce Rossa Italiana 2013, 2014,
2015.

Aggiornamento per il personale sanitario non laureato operante nei
servizi territoriali (policlinico Universita di Catania) 1986

L’infermieristica in area critica : stato dell’arte dell'intensivita assistenziale. —
Aniarti, Bologna 11/1996-.

V.R.Q. in stomaterapia. — Pescara AIOSS 10/1997-.

Il ruolo dellinfermiere nellorganizzazione aziendale e le problematiche
legate alla comunicazione. — AIURO Messina 12/1997-.

Gestione delle risorse umane e organizzazione del lavoro infermieristico.
CEFPAS Caltanissetta 12/1997-.

Comfort alberghiero in ospedale. — A. O. Vittorio Emanuele Catania 6/1998-.

Workshop Nazionale in Oncologia medica. — ASOS Catania 10/1998-.

La riparazione tissutale in ulcere da decubito; la moderna gestione del

paziente stomizzato. —Catania 3/1999-.




Progetto di formazione del personale infermieristico in oncologia.
Accademia nazionale di Medicina , Bologna 11/1999-.
Qualita dei servizi infermieristici e soddisfazione del paziente.
SDA Bocconi, Milano 11/1999-.
Aggiornamento suli presidi di raccolta per stomia. Roma, 2/00
Corso per Tecnico data base — Access I.A.L.. Catania 3/00-.
Formazione manageriale per coordinatori delle professioni sanitarie. —A.O.

Vittorio Emanuele Catania, commissionato alla SDA Bocconi, 10/1999 al
3/00.

Dirigere i servizi infermieristici. — SDA Bocconi Milano 4-5/00-.

Programmazione e controllo delle attivita infermieristiche:
Tenutosi alla SDA Bocconi, Milano 9/00.
Attestato corso per tecnico di data base — 26/10/2000
Formazione, ricerca e responsabilitd. — AIOSS, Salsomaggiore 10/00
Master sul MCQ. — Cefpas Caltanissetta: 11-15/12/2000 - 22-26/01/2001
Marzo 2002 Corso di formazione Immigrazione: aspetti legislativi,
sanitari e organizzativi 26/27/ marzo 2002 — Az Osp.
Garibaldidi CT
Maggio 2002 Convegno nazionale congiunto A.l.STOM.- Finco —
ALM.AR. Vittorio Veneto 16-18 maggio 2002 (E.C.M. 12
crediti formativi)
Dicembre 2003 “Master sul miglioramento della qualita nel servizio

sanitario” 300 ore di lezione in nove moduli da
dicembre 2000 a dicembre 2001. CEFPAS

Gennaio 2005 Corso di aggiornamento su “ L’utilizzo degli strumenti
informatici per la ricerca bibliografica del Nursing e la
costruzione di strumenti operativi basati sull’ EBN”
Tenutosi a Portofino dal 20 al 22 gennaio (17 crediti
formativi ECM)

Aprile 2005 Corso di formazione su” Il responsabile del servizio
delle professioni sanitarie e il coordinatore del
dipartimento” tenutosi a Milano Universita L.Bocconi
dal 12 al 14 aprile. ( 24 crediti ECM).

Aprile 2005 Corso di aggiornamento su “ Disturbi della continenza: la




qualita della vita delle persone con lesioni midollari e
malattie neurologiche” Tenutosi a Catania il 18 aprile.

Giugno 2005 Congresso Europeo per Infermieri stomaterapisti dal
19 al 22 giugno tenutosi in Helsinki.

Ottobre 2005 Corso di aggiornamento su “ Comunicazione —
Responsabilitd — Integrazione — Confronto” . Tenutosi a
Montesilvano dal 13 al 16 ottobre 2005

Dicembre 2005 Corso di perfezionamento in Management per i
Professionisti dell’ Assistenza, Universita Bocconi
Milano dal 14 al 16 dicembre 2005.

Gennaio 2006 Corso di Formazione in comunicazione “ Reading For
Leading”. Tenutosi a Castione della Presolana il 21
gennaio 2006 ( 7 crediti ECM)

Maggio 2006  Corso di Perfezionamento in Management per i
Professionisti dell’Assistenza, tenutosi a Milano
Universita L.Bocconi dal 14 dicembre 2005 al 11
maggio 2006

Giugno 2006 Convegno Ostomy Forum, Roma 29 maggio -1 giugno

Gennaio 2007 Convegno Ostomy Care, Montecarlo 19 gennaio —
21 Gennaio.

Settembre 2009 VII° Congresso Nazionale AIUC. L'ulcera cutanea
difficile: regola o eccezione? Tenutosi il 23-26
settembre 09 in Firenze

Dicembre 2009 Corso di aggiornamento su:” le nuove frontiere del
bendaggio compressivo” organizzato da AIUC Sicilia in
Catania il 14 dicembre

Dicembre 2010 IV PICC Day , Policlinico di Modena (tre crediti)

Marzo 2012 utilizzo di medicazioni bioattive e medicazioni
avanzate nella cura di lesioni cutanee croniche Hard to
Healing tenutosi a Abano 22-24 marzo 2012
(13,1 crediti)

Maggio 2012 T'utilizzo delle medicazioni avanzate e bioattive
secondo i principi TIME, tenutosi a Noto 19 maggio
2012 (sette crediti)

Maggio 2013 il paziente con lesioni cutanee a rischio di infezione o
infette: focus sugli antisettici- tenutosi a Palermo il
10-05-2013 ( sei crediti)

Giugno 2013  VIII° Congresso Nazionale AISLEC, tenutosi in Milano
12- 14 giugno




Prestazioni
volontarie

Giugno 2013  XII° European Council of Enterostomal Therapy
Congres

Marzo 2014 la nutrizione nel paziente stomizzato: un approccio
Scientifico tenutosi a Milano il 13 marzo ’14

Maggio 2014 EWMA (EUROPEAN WOUND MANAGEMENT
ASSOCIATION) Madrid 14-16 maggio 2014

Ottobre 2014  L’Infermiere e le psicopatologie in sanita, tenutosi a
Catania il 04-10-2014

Dicembre 2014 Modelli organizzativi e gestione per i processi in sanita
SDA Bocconi 20 novembre — 19 dicembre 2014

Maggio 2015 X congresso Nazionale AlSLeC, Arezzo dal 28 al 30
maggio 2015

Giugno 2015 La gestione dei Rifiuti Sanitari, tenutosi a Catania il
10 giugno 2015 (5 crediti)

Ottobre 2015 XIll Congresso Nazionale AIUC, Bari dal 7 al 10
ottobre 2015
Maggio 2016 Lesioni da pressione: dalla teoria alla pratica
San Cataldo (CL) 7,6 crediti
Attivita ambulatoriale per la riabilitazione dei pazienti stomizzati.
Volontario in A.l.Stom Sicilia con incarico di tesoriere.
Volontario in A.l.Stom Nazionale componente del Direttivo

Volontario F.A.V.O (federazione associazioni volontari oncologici)

Rappresentante Regionale AISLEC

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla
Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Catania i 18-06-2016

s

RAIMONDO ARENA




